Outil pour le travail de la mémoire et de la préhension
CALAGE

Vous avez un proche atteint de la maladie d'Alzheimer ou d'autres troubles cognitifs et
neurologiques ?

Améthyste 3000, petite société familiale du Jura (France), a congu et créé un dispositif appelé
CALAGE qui facilite le travail de la mémoire et de la prise en main.

Cet outil a été pensé en collaboration avec le milieu hospitalier. De ce fait, il a été testé
durant plusieurs semaines par des professionnels de la santé!" auprés de malades
d'Alzheimer, mais également de personnes agées et d'enfants.

Cette plaque a été jugée utile, pratique et simple d'utilisation par les patients et les
professionnels de santé. Elle offre en effet de nombreuses possibilités pour faire travailler la
mémoire ainsi que la gestuelle de préhension. Cet appareillage ludique et bien pensé peut
étre aussi bien utilisé dans les établissements de soins, les maisons de retraite, qu'a
votre domicile.

L’outil est non infantilisant, mais est adaptable aux personnes et aux cas traités.

Il est constitué d'une épaisse et robuste plaque de plexiglas transparent qui est gravée et
découpée.

Les dimensions sont confortables :

» La plaque mesure 45 centimétres de large et 30 centimétres de haut ; son épaisseur
est égale a 5 millimetres.

> Les lettres et les chiffres mesurent environ 3,5 centimétres par 4 centimétres ; les
formes mesurent environ 6 centimétres.

» Tous les bords sont arrondis pour éviter les risques de coupures.

Le matériau employé vous permet un nettoyage simple et rapide, soit avec des produits
professionnels (antibactériens...), soit tout simplement avec de I'eau, du savon et un chiffon
doux.

Attention : afin de garantir la durée de vie de l'outil, vous ne devez utiliser aucun produit

abrasif. CALAGE doit également étre tenu loin de toutes sources de chaleur.

™ Témoignage de J. ROSSIGNOL, Cadre de Santé et Responsable d'E.H.P.A.D. :

« Ce projet trouve sa genése dans une philosophie du soin d'une part et dans une offre technique adaptée
d'autre part.

La philosophie du soin est étroitement liée a la reconnaissance de l'autre en ce que ce dernier est reconnu
comme une personne adulte 4gée dépendante. Sur le versant cognitif il apparait alors que le maintien ou le
recouvrement de ses capacités doit se faire sur un mode non infantilisant et valorisant pour la personne
accompagnée permettant ainsi une approche bien-traitante.

L'offre technique est I|'affaire de la société Améthyste 3000 qui propose des outils cognitifs permettant
d'atteindre les objectifs fixés. Cette société est a I'écoute de nos besoins et produit dés lors des outils ludiques et
adaptés.

L'utilisation est simple pour le professionnel et suscite I'intérét de la personne adulte dgée présentant des
troubles cognitifs. Cette derniére éprouve tout d'abord du plaisir au contact de I'objet et ensuite un réel
investissement dans son utilisation. »



